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Рис. 1. Диаграмма корреляций между биохимическими по-

казателями ротовой жидкости и стоматологического статуса 

рабочих химического производства. 
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СТОМАТОЛОГИЧЕСКИЙ СТАТУС РАБОЧИХ  

МЕТАЛЛУРГИЧЕСКОГО ПРОИЗВОДСТВА 
 

Показано, что у рабочих сталелитейного завода наблюдалась 100 % распространенность кариеса зубов при 

высокой интенсивности. В 96,5 % случаев наблюдалась распространенность заболеваний тканей пародонта 

(ХКГ, пародонтит I-III ст.). Проведенный статистический анализ показал, что индексы КПУз и КПУп с возрас-

том от 20 до 50 лет увеличиваются сверхлинейно, что свидетельствует, на наш взгляд, о влиянии условий про-

изводства на реализацию имеющихся генетических нарушений и необходимости разработки эффективных ком-

плексов профилактики основных стоматологических заболеваний, учитывающих постоянное воздействие вред-

ных факторов производства.  

Ключевые слова: металлургическое производство, твердые ткани зубов, ткани пародонта, гигиена полости рта. 
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СТОМАТОЛОГІЧНИЙ СТАТУС РОБІТНИКІВ  

МЕТАЛУРГІЙНОГО ВИРОБНИЦТВА 

 
Показано, що у робітників сталеливарного заводу спостерігалася 100 % поширеність карієсу зубів при ви-

сокій інтенсивності. У 96,5 % випадків спостерігалася поширеність захворювань тканин пародонту (ХКГ, па-

родонтит I-III ст.). Проведений статистичний аналіз показав, що індекси КПУз і КПУп  віком від 20 до 50 ро-

ків збільшуються зверхлінійно, що свідчить, на наш погляд, про вплив умов виробництва на реалізацію наявних  

© Деньга О. В., Гаврищук А. В., 2014 

http://www.google.com.ua/imgres?start=443&sa=X&biw=1280&bih=684&tbm=isch&tbnid=4bc8KVyjkpMSrM:&imgrefurl=http://sevelina.ru/fotoshopiki/fotoshopiki-dlya-druzej-ili-prosto-znakomym/&docid=kxdtruO1pni6dM&imgurl=http://sevelina.ru/images/uploads/2012/07/%D0%90%D0%BD%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8-%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%88%D0%BA%D0%B8-%D0%A0%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D0%B8-5.gif&w=385&h=55&ei=Rc-yUsreL-aZ4wSR3oHYAw&zoom=1&iact=hc&vpx=615&vpy=400&dur=63&hovh=44&hovw=308&tx=145&ty=25&page=17&tbnh=35&tbnw=231&ndsp=34&ved=1t:429,r:47,s:400,i:145


93 
«Інновації в стоматології», № 2 (3), 2014 

 

генетичних порушень і необхідності розробки ефективних комплексів профілактики основних стоматологіч-

них захворювань, що враховують постійну дію шкідливих чинників виробництва.  

Ключові слова: металургійне виробництво, тверді тканини зубів, тканини пародонту, гігієна порожнини 

рота. 
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DENTAL STATUS OF WORKERS 

IN METALLURGICAL PRODUCTION 
 

Adverse environmental and occupational factors of metallurgical production has a direct impact on the functional 

systems of the body, modify homeostasis, which entails a change in the neuro-humoral regulation and as a conse-

quence, the pathological changes in the oral cavity. Nature of dental disease in this case must be considered when de-

veloping prevention and treatment programs. 

The aim of this study was to estimate the prevalence and intensity of hard tissue lesions of teeth, periodontal tis-

sues and oral hygiene status in workers of metallurgical industry. 

Materials and Methods. Dental status was assessed in 95 workers of Dnepropetrovsk steel plant (57 men, 38 

women) aged 20-60 years, and conducted a multivariate analysis of indicators of dental status, biochemical parameters 

of oral liquid and bone metabolism. 

Results. Conclusions. Shown that among workers of steel plant was observed 100 % prevalence of dental caries at 

high intensity. In 96.5 % of cases there was prevalence of periodontal tissue (CCG, periodontitis Article I-III.). The sta-

tistical analysis showed that index DMF, which characterizes the state of hard dental tissues with age from 20 to 50 

years increasing superlinearly, indicating in our opinion the impact of manufacturing conditions for the implementation 

of existing genetic disorders and the need to develop effective prevention systems, taking into account the permanent 

exposure of harmful production factors. 

Keywords: metallurgical manufacture, hard tissue of teeth, periodontal tissues, oral hygiene. 

 

 

Металлургическое производство относится к 

отрасли промышленности с наиболее тяжелыми, 

опасными и вредными условиями труда и зани-

мает одно из ведущих мест по уровню профес-

сиональной заболеваемости и временной нетру-

доспособности рабочих.  Неблагоприятные эко-

логические и производственные факторы такого 

производства оказывают прямое воздействие на 

функциональные системы, изменяют гомеостаз 

организма, что влечет за собой изменение нерв-

но-гуморальной регуляции [1-3] и, как следствие, 

патологические изменения в полости рта [4, 5]. 

Характер стоматологической заболеваемости при 

этом необходимо учитывать при разработке ле-

чебно-профилактических программ. 

Цель исследования. Оценка распространен-

ности, интенсивности поражения твердых тканей 

зубов, тканей пародонта и состояния гигиены 

полости рта у работников металлургической 

промышленности. 

Материалы и методы. Было обследовано 

95 рабочих Днепропетровского сталелитейного 

завода (57 мужчин, 38 женщин) возраста 20-60 

лет, у которых оценивались показатели состоя-

ния твердых тканей зубов, тканей пародонта и 

уровня гигиены полости рта, а также проведен 

многофакторный анализ показателей стоматоло-

гического статуса, биохимических параметров 

ротовой жидкости и костного метаболизма. 

Результаты и их обсуждение. У двух тре-

тей осмотренных рабочих диагностирован мно-

жественный кариес, а у одной трети – средний 

кариес (табл. 1). 

Интенсивность поражения в среднем по 

группе была высокая (табл. 2). Несколько выше 

было поражение кариесом у женщин, что, по 

нашему мнению, связано с гормональным фоном 

и его изменениям в разные периоды жизни жен-

щин. В структуре индекса КПУп у женщин пре-

валируют запломбированные зубы, что составля-

ет 66,3 %. У мужчин осложнений кариеса было в 

1,7 раза больше, чем у женщин. Кариеса зубов в 

структуре индекса КПУп у мужчин было в 1,3 

больше, чем у женщин. Количество удаленных 

зубов у мужчин и женщин достоверно не отли-

чалось. Количество запломбированных зубов у 

женщин было в 1,6 раза больше, чем у мужчин. 

Заболевания тканей пародонта отмечены у 

96,5 % обследованных. Из них распространен-

ность хронического катарального гингивита со-

ставила 12,3 %, пародонтита – 84,2 %. В струк-

туре поражения ХКГ легкая степень составила 

57,1 %, средняя – 28,6 %, тяжелая – 14,3 %. На-

чальная – первая степень пародонтита отмечена 

у 57,9 % обследованных; у 15,9 % рабочих отме-
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чена I-II стадия пародонтита и у 10,5 % II-III сте-

пень (табл. 1). 

Состояние тканей пародонта оценивалось по 

индексам Парма, Мюллемана, Шиллера-

Писарева, наличию зубного камня и патологиче-

ского кармана и свидетельствовало о необходи-

мости лечения у врача-пародонтолога. Индексы 

PMA %, кровоточивости, Ш-П у мужчин были в 

1,2 раза выше, чем у женщин, а зубной камень и 

патологический карман отличались в 1,5 раза. С 

нашей точки зрения это связано с различной мо-

тивированностью мужчин и женщин к уходу за 

полостью рта (табл. 2).  

Это подтверждается и при анализе результа-

тов оценки уровня гигиены полости рта. Так, по-

казатели индексов Silness-Loe и Stallard у муж-

чин были в 1,3 и 1,1 раза соответственно выше. 

Количество женщин с удовлетворительным 

уровнем гигиены полости рта было в 1,8 раза 

больше, чем мужчин. Неудовлетворительный 

уровень гигиены полости рта отмечался в 4,3 

раза чаще у мужчин. Показатель «плохая» гигие-

на отмечался только у мужчин в 5,2 % случаев. 

Только у женщин в 5,6 % случаев отмечена хо-

рошая гигиена полости рта (табл. 3).  

Оценивая уровень гигиены при разной сте-

пени поражения тканей пародонта, мы отметили, 

что у пациентов со II-III степенью пародонтита в 

2,6 раза чаще отмечается неудовлетворительная 

гигиена полости рта, а при начальной – I степени 

– в 2,1 раза. Удовлетворительная гигиена полос-

ти рта отмечена в 2,9 раза чаще при ХКГ по 

сравнению со II-III ст. пародонтита и в 1,8 раза 

чаще чем при начальной – I ст. пародонтита 

(табл. 4). При этом индекс Silness-Loe в 1,6 раза 

выше при II-III ст. пародонтита по сравнению с 

ХКГ. Индекс Stallard имеет ту же тенденцию – в 

группе с пародонтитом II-III ст. в 1,7 раза больше 

по сравнению с ХКГ. 

Таблица 1 
 

Показатели состояния твердых тканей зубов и тканей пародонта у рабочих металлургического 

производства, % 
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100 22,8 77,2 96,5 12,3 57,1 28,6 14,3 84,2 57,9 15,9 10,5 

 

Таблица 2 
 

Интенсивность поражением кариесом зубов у рабочих металлургического производства 
 

 КПУз КПУп К П У Осл. 

Женщины 14,31±1,5 15,16±1,5 1,92±0,22 10,05±1,0 3,45±0,25 0,24±0,03 

Мужчины 12,26±1,5 12,47±1,5 2,42±0,20 6,37±0,8 3,68±0,25 0,47±0,03 

В среднем 13, 3±1,5 14,26±1,5 2,09±0,20 8,82±0,8 3,53±0,30 0,31±0,03 

 

Таблица 3 
 

Состояние тканей пародонта и уровня гигиены полости рта  

у рабочих металлургического производства 
 

 Silness-
Loe, бал-

лы 

Stallard, 

баллы 
PMA% 

Кровот., 

баллы 

З/камень, 

баллы 

Ш-П, 

баллы 

Пат. 
карман, 

мм 

Уровень  

гигиены 

Женщины 1,19±0,10 1,37±0,11 30,37 0,87±0,1 1,25±0,1 1,66±0,15 0,65±0,1 

хор.-5,6%  

уд. – 83,3% 

неуд. –11,1% 

Мужчины 1,57±0,10 1,47±0,15 34,26 1,03±0,1 1,84±0,15 1,89±0,15 0,95±0,1 

уд. – 47,4% 

неуд.– 47,4% 

плох. – 5,2% 

В сред-

нем 
1,31±0,10 1,40±0,15 31,7 0,93±0,1 1,44±0,15 1,74±0,15 0,75±0,1 

хор. – 1,85% 

уд. – 43,6% 

неуд. –52,7% 

плох. – 1,85% 
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Таблица 4 
 

Состояние гигиены полости рта у рабочих металлургического производства  

при различной патологии тканей пародонта 
 

Патология 
Silness-Loe, 

баллы 
Stallard, баллы 

Уровень гигиены, % 

хороший удов. неуд. плохой 

ХКГ 
1,23± 

0,10 
1,18±0,10 - 71,4  28,6 - 

Пародонтит  

начальная  

I ст. 

1,35±0,10 1,6±0,15 - 40 60 - 

Пародонтит  

I-II ст. 
1,6±0,15 1,6±0,15 - 41,7 50 - 

Пародонтит  

II-III ст. 
2,0±0,15 2,0±0,19 - 25 75 - 

 

Показатели PMA % при ХКГ в среднем по 

группе отличаются от группы с пародонтитом в 

1,4 раза, индекс Мюллемана – в 1,3 раза. Показа-

тели наличия зубного камня выше при II-III ст. 

пародонтита в 1,9 раза, а патологический карман 

больше при этом в 3,4 раза. 

Проведенный статистический анализ пока-

зал, что увеличение индексов КПУз и КПУп с 

возрастом от 20 до 50 лет носит сверхлинейный 

характер, что свидетельствует о влиянии условий 

производства на реализацию имеющихся генети-

ческих нарушений. По Украине в среднем эти 

показатели с возрастом увеличиваются субли-

нейно. Показатели денситометрии SOS, BUA и 

BQI с возрастом у рабочих завода уменьшаются 

соответственно на 1,6 %, 7 %, и 11,5%, что сви-

детельствует о более быстром ухудшении архи-

тектоники и качества костной ткани, а не общей 

минерализации ее. Кроме того, можно отметить, 

что с возрастом аналогично индексам КПУз и 

КПУп возрастает индекс кровоточивости, а ин-

декс PMA % коррелирует с индексом «зубной 

камень». 

Выводы. У рабочих сталелитейного завода г. 

Днепропетровск наблюдалась 100 % распростра-

ненность кариеса зубов при высокой интенсив-

ности. В 96,5 % случаев наблюдалась распро-

страненность заболеваний тканей пародонта 

(ХКГ, пародонтит I-III ст.). Проведенный анализ 

свидетельствует о влиянии условий производст-

ва на реализацию имеющихся генетических на-

рушений и необходимости разработки эффек-

тивных комплексов профилактики основных 

стоматологических заболеваний, учитывающих 

постоянное воздействие вредных факторов про-

изводства.  
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