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Спостереження за показниками гоместаоза 

ротової рідини, у тому числі маркерами дисбио-

за, протягом  дослідження, показали що викорис-

товуваний профілактичний комплекс дозволяє 

нормалізувати активність ферментів групи тран-

спептидаз, дегидрогеназ і трансаминаз, а також 

секрецію лізоциму (табл. 2).  

Аналізуючи результати біохімічних дослі-

джень ротової рідини  встановлено, що максима-

льний ріст був характерний для АСТ (до 16,2±0,4 

мкмоль/л хв) і АЛТ (до 6,3±0,3 мкмоль/л хв), тоді 

як γ-ГТП і ГЛДГ демонстрували чітку тенденцію 

до зниження активності відповідно  2,9±0,2 

мкмоль/л хв і 10,2±0,4 мкмоль/л хв. 

Висновки. 1. До груп ризику по основних 

класах стоматологічних захворювань серед дитя-

чого населення належать діти із зниженим алі-

ментарним статусом, що зловживають рафінова-

ними вуглеводами, споживають м’які питні води 

з низьким вмістом фтору та низьким кальцій-

стронцієвим співвідношенням. 

2. Профілактика стоматологічних захворю-

вань серед дитячого населення Одеської області 

має проводитися із врахуванням природних біо-

геохімічних особливостей регіону, зокрема со-

льового складу питних вод.  

3. Розроблені профілактичні рекомендації 

враховують регіональні біогеохімічні особливос-

ті складу питних вод і включають призначення 

легкозасвоюваних препаратів кальцію, природ-

них джерел мікроелементів (морська капуста) та 

біофлавоноїдів (Біотрит-С). Апробовані профіла-

ктичні схеми довели свою ефективність протя-

гом тривалого катамнестичного спостереження – 

індекс редукції карієсу у досліджуваних населе-

них пунктах склав 15-30 %. 
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АЛЕЛЬНИЙ ПОЛІМОРФІЗМ ГЕНА РЕЦЕПТОРА ВІТАМІНУ D (VDR)  

У ДІТЕЙ З ДЕКОМПЕНСОВАНОЮ ФОРМОЮ КАРІЄСУ 
 

У роботі наведено результати аналізу частот алелів і генотипів поліморфних локусів ApaI та TaqI гена 

рецептора вітаміну D (VDR) у дітей з декомпенсованою формою карієсу у порівнянні з дітьми, у яких виявлено 

компенсовану форму карієсу ( контрольна група). Відмінності у частотах генотипів та алелів поліморфного 

локусу TaqI гена VDR у дітей із декомпенсованою формою карієсу у порівнянні із групою дітей з компенсова-

ною формою не сягнули статистично вірогідних значень. Крім того, встановлено, що наявність в генотипі 

алелю а поліморфного локусу ApaI гена VDR збільшує ризик розвитку множинного карієсу у 2,15 рази. 
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АЛЕЛЬНЫЙ ПОЛИМОРФИЗМ ГЕНА РЕЦЕПТОРА ВИТАМИНА D (VDR)  

У ДЕТЕЙ С ДЕКОМПЕНСИРОВАННОЙ ФОРМОЙ КАРИЕСА 
 

В работе приведены результаты анализа частот аллелей и генотипов полиморфных локусов ApaI и TaqI гена 

рецептора витамина D (VDR) у детей с декомпенсированной формой кариеса по сравнению с детьми кон-

трольной группы. Различия в частотах генотипов и аллелей полиморфного локуса TaqI гена VDR у детей с де-

компенсированной формой кариеса по сравнению с группой детей с компенсированной формой не достигли 

статистически достоверных значений. Установлено, что наличие в генотипе аллеля а полиморфного локуса 

ApaI гена VDR увеличивает риск развития множественного кариеса в 2,15 раза.  
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ALLELE POLYMORPHISM OF VITAMIN D RECEPTOR GENE (VDR)  

IN CHILDREN WITH MULTIPLE CARIES 
 

Aim of research: to conduct molecular and genetic analysis of allele polymorphism of vitamin D receptor gene and 

determine possible genetic factors predisposing to multiple caries formation. 

Materials and methods: Extraction of DNA out of buccal epithelium of 62 adolescents aged 12-15 years (24 males 

and 38 females, residing in Lviv and Lviv region) has been performed. Among them - 32 individual with caries intensity 

over 8 (decompensated form) and 30 - with caries intensity below 4 teeth (compensated form). The paper presents an 

analysis of the alleles and genotypes frequency of polymorphic loci ApaI and TaqI of vitamin D receptor gene (VDR) 

among children with multiple caries compare to control group (children with less than 4 caries teeth). Results: Differ-

ences in the frequencies of VDR TaqI genotypes and alleles in children with multiple caries compared to control are not 

reached statistically significant values. The allele a of polymorphic locus ApaI of VDR gene increases the risk of multi-

ple caries in 2.15 times. 
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Вступ. За етіологією множинний карієс є 

мультифакторним захворюванням з вираженою 

генетичною компонентою [1]. До “генетичної сі-

тки”, що може зумовлювати розвиток декомпен-

сованої форми карієсу, відносять гени рецепторів 

гормонів та вітамінів, які регулюють мінераль-

ний обмін, гени білків, що входять до складу 

емалі зуба, гени системи імунної відповіді, що 

впливають на мікробний пейзаж ротової порож-

нини та інші [1]. Вітамін D та його активні мета-

боліти є одним із головних чинників системи ре-

гуляції фосфорно-кальцієвого обміну [2]. Різні 

алелі гена рецептора вітаміну D (VDR) зумов-

люють різну функціональну активність відповід-

ного білка, який регулює метаболізм кальцію у 

різних тканинах, в тому числі в емалі зуба [3-5]. 

Мета. Провести молекулярно-генетичний 

аналіз алельного поліморфізму гена рецептора 

вітаміну D та визначити можливі генетичні чин-

ники розвитку множинного карієсу у дітей.  

Матеріали та методи. Проведено виділен-

ня ДНК з букального епітелію 62 підлітків віком 

від 12 до 15 років, (24 хлопці та 38 дівчат), учнів 

школи № 82 міста Львова . Серед них – 32 особи 

з інтенсивністю карієсу постійних зубів більше 8 

(декомпенсована форма), та 30 – з інтенсивність 

карієсу менше 4 зубів (компенсована форма), які 

склали контрольну групу. Дослідження проводи-

лося при отриманні інформованої згоди на про-

ведення тестування. Виділення ДНК з клітин бу-

кального епітелію проводили з використанням 

набору NeoPrep (NEOGENE, Україна). Ампліфі-

кацію послідовностей ДНК in vitro проводили, 

використовуючи метод полімеразної ланцюгової 

реакції (ПЛР). Дослідження поліморфних локу-

сів ApaI та TaqI гена VDR проводили методом 

аналізу поліморфізму довжин рестикційних фра-

гментів (ПДРФ). Перевірку статистичних гіпотез 

про асоціацію досліджуваних алелів і генотипів 

проводили за допомогою критерію χ2, при 

р≤0,05. Асоціацію генотипів та алелів з ризиком 

розвитку патології оцінювали за допомогою роз-

рахунку коефіцієнта відношення шансів з 95 % 

довірчим інтервалом. 

Результати та обговорення. Проаналізова-

но частоту алелів і генотипів поліморфних локу-

сів ApaI та TaqI гена рецептора вітаміна D (VDR) 

у дітей з декомпенсованою формою карієсу у по-
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рівнянні з дітьми контрольної групи. У результа-

ті проведеного молекулярно-генетичного аналізу 

встановлено генотип щодо поліморфного локусу 

ApaI гена VDR: наявність сайту рестрикції від-

повідає алелю «а», відсутність – «А». У контро-

льній групі дітей з компенсованою формою карі-

єсу з однаковою частотою (по 48,3 %) виявляли 

дітей з гомозиготним генотипом АА та гетерози-

гот Аа. Натомість серед дітей з декомпенсованою 

формою карієсу розподіл за генотипами відріз-

нявся: у 50 % осіб дослідної групи встановлено 

гетерозиготний генотип Аа поліморфного локусу 

ApaI гена VDR та у 30 % нормальний генотип 

АА. Результати розподілу генотипів у дітей з де-

компенсованою формою карієсу у порівнянні з 

контролем наведено на рис 1.  
 

 
 

Рис.1 – Розподіл генотипів поліморфного локусу ApaI гена рецептора вітаміна D (VDR) у дітей з декомпенсованою формою 

карієсу у порівнянні з контролем (χ2=4,68, р=0,1); n – кількість осіб, ДФК – група осіб з декомпенсованою формою карієсу. 

 

 
 

Рис. 2 – Розподіл генотипів поліморфного локусу TaqI гена рецептора вітаміну D (VDR)у дітей з декомпенсованою формою 

карієсу у порівнянні з контролем (χ2=2,86, р=0,24); n – кількість осіб, ДФК – група осіб з декомпенсованою формою карієсу. 

 

Як свідчать результати, наведені на рис.1, у 

20 % дітей з декомпенсованою формою карієсу 

виявлено генотип VDR аа, тобто наявність низь-

ко функціонального алелю гена в гомозиготному 

стані. При цьому, у контрольній групі такий ва-

ріант встановлено лише у 3,4 % дітей. У 72 % 

хромосом дітей з компенсованою формою каріє-

су встановлено нормальний алель А гена VDR, 

при 55 % у дітей дослідної групи. Частота низько 

функціонального алелю а серед дітей з декомпе-

нсованою формою карієсу (45,0 %) була вірогід-

но вищою у порівнянні з контролем (27,6 %) 

(χ2=3,86, р=0,05). Обчислення показника відно-

шення шансів виявило вірогідне двократне зрос-

тання ризику розвитку множинного карієсу при 

наявності в особи алелю а гена рецептора вітамі-

на D (OR =2,15, 95 % СІ:1,00–4,63). 

Ще одним поліморфним локусом, який ши-

роко досліджується при різних патологічних ста-

нах, зумовлених змінами в мінеральному обміні, 

є Taq1 гена VDR, при якому змінюються сайти 

впізнавання ендонуклеази рестрикції Taq1. Ная-

вність додаткового сайту рестрикції відповідає 

алелю «t», відсутність – «T».  

У дітей контрольної групи з компенсованою 

формою карієсу найчастіше виявляли гетерози-

готний генотип Tt гена VDR (48,3 %), а серед 

осіб з декомпенсованою формою карієсу генотип 

ТТ гена VDR (50,0 %). Гомозиготний генотип tt 

виявлявся у два рази частіше в контрольній групі 

(20,7%) порівняно з дослідною (9,4 %). Розподіл 

генотипів поліморфного локусу TaqI гена рецеп-

тора вітаміна D (VDR) у дітей із декомпенсова-

ною формою карієсу у порівнянні з контрольною 
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групою дітей з компенсованою формою карієсу 

наведений на рис. 2.  

Аналіз частот генотипів поліморфного локу-

су TaqI гена рецептора вітаміна D (VDR) у дітей 

із множинним карієсом у порівнянні з дітьми ко-

нтрольної групи та статистичні обрахунки засві-

дчили, що встановлені у досліджуваних групах 

відмінності щодо частот генотипів не досягнули 

статистично вірогідних значень (χ2=2,86, р=0,24). 

Частоти алелів T та t локусу TaqI гена рецептора 

вітаміна D (VDR) у дітей із декомпенсованою фо-

рмою карієсу вірогідно не відрізняються від час-

тоти алелів серед дітей з компенсованою формою 

карієсу, що свідчить про відсутність асоціацій 

алелів локусу TaqI гена VDR із ризиком розвитку 

некомпенсованої форми карієсу.  

Проаналізовано частоти генотипів та алелів 

за ApaI та TaqI -поліморфізмами гена VDR у ді-

тей з різною інтенсивністю карієсу залежно від 

статі. Не виявлено відмінностей у розподілі ге-

нотипів та алелів як між дівчатами і хлопцями 

групи із компенсованою формою карієсу, так із 

декомпенсованою формою карієсу.  

Висновки. Відмінності у частотах генотипів 

та алелів поліморфного локусу TaqI гена рецеп-

тора вітаміна D (VDR) у дітей із декомпенсова-

ною формою карієсу у порівнянні із групою ді-

тей з компенсованою формою не сягнули статис-

тично вірогідних значень. Припускаємо, що збі-

льшення вибірки могло б збільшити й статисти-

чну значимість виявлених у роботі відмінностей 

щодо частот генотипів локусу TaqI гена рецепто-

ра вітаміна D (VDR). Встановлено, що генетич-

ним чинником, який збільшує ризик розвитку 

множинного карієсу у 2,15 рази є наявність в ге-

нотипі алелю а поліморфного локусу ApaI гена 

VDR. Отримані результати вказують на перспек-

тивність подальших поглиблених досліджень ро-

лі метаболітів вітаміна D у ґенезі декомпенсова-

ної форми карієсу. 
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АНАЛІЗ ЛІКУВАЛЬНИХ ЗАХОДІВ, ПРОВЕДЕНИХ  

У ДІТЕЙ ПІД ЧАС САНАЦІЇ РОТОВОЇ ПОРОЖНИНИ  

В УМОВАХ ЗАГАЛЬНОГО ЗНЕБОЛЮВАННЯ 
 

Проведено аналіз лікувальних заходів, здійснених дітям дошкільного та молодшого шкільного віку в умовах 

загального знеболення. Виявилось, що в середньому на одну дитину  першої групи(1-3 роки) припадає 7,11+/-

0,22  запломбованих з приводу карієсу зубів, з віком кількість таких зубів зменшується . У той же час  при від-

сутності лікування збільшується кількість ендодонтично лікованих та видалених зубів. Наголошено на необ-

хідності і важливості своєчасного лікування зубів у дітей. Необхідне чітке визначення об’єму лікувальних за-

ходів та величини затрат робочого часу лікаря при плануванні санації ротової порожнини під наркозом. 

Ключові слова: діти, тимчасові зуби лікування карієсу, ендодонтичне лікування, загальне знеболення. 
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